
Plan de gestion d’urgence plongée : plage de Boudry 
 

LIEU : Plage de Boudry, Areuse (alt. : 430 m) 
 
ACCES : Ambulance : Autoroute A5 depuis Neuchâtel direction Lausanne, sortie Areuse, direction 
Areuse, dès passage ligne de tram prendre à gauche direction plage, continuer direction plage jusqu’au 
bord du lac (cf. plan). 
   Hélicoptère : Place d’atterrissage possible dans les champs au nord-ouest des places de 
parc plongeurs de la plage de Boudry (cf. plan). 
 
MOYENS DE COMMUNICATION : Téléphone au restaurant de la plage (ouvert de mai à 
septembre) ou natel (réseau OK !). 
 
HOPITAL REGIONAL le plus proche: POURTALES , rue de la Maladière 45, 2000 Neuchâtel, tél : 
032/713 30 00 
 
AUTRES : Ni oxygène, ni trousse de premier secours sur place. Plan de mise à l’eau au port et au P. 
 

SECOURS : 

SAUVETAGE DU LAC :   REGA : 
117      1414 
(ou) 112 
(ou) 144     CAISSONS HYPERBARES : 
      Lausanne :  CHUV 021/314 1111 
      Genève : HCUG 022/372 3311, 022/382 33 117 
DAN : 
Urgent : 00 41 33/333 3333 
Non urgent : 00 41 32/322 3823 
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BOUDRY PLAGE : PLAN DE SITE 
(Etabli 08.2005 par José Delémont : jose.delemont@bluewin.ch) 
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= Canyons 
remarquables 
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1. Nage en surface jusqu’à 
hauteur de la troisième 
bouée face à la mise à l’eau. 
Descente dans bleu 
jusqu’au fond à -8. 

2. Descendre en diagonale S-E sur 
le fond jusqu’à -18. 
10 min. palmage S à -18  jusqu’à 
l’épave. 

3. Descendre diagonale S-E sur 
le fond jusqu’à -30. 
4 minutes palmage S à – 30 
jusqu’à l’épave. 

4. Remonter O face à la pente 
jusqu’à -18. 
2 min. palmage S jusqu’à l’épave. 

5. Remonter à -16. 5 min. palmage S S-O à 
-16 jusqu’au téléphone. 

6. Remonter au col  (-11) face à la 
pente légèrement décalé sur gauche. 

7. Se laisser redescendre N jusqu’à 
-14. Après 1 min. on est au bateau. 

8. Partir plein Ouest jusqu’à la montagne. 
La gravir. B-N est au sommet à -8.5. 

9. Repartir plein Nord, se laisser 
descendre à -10 et palmer 3 min.  à  
-10 jusqu’au cirque rocheux. 

10. Depuis le cirque, palmer à -11 N  
 8 min. jusqu’à la salle de bain. 

11. Petite variante détour par 
l’arbre (si assez d’air) : depuis s-
d-b descendre O jusqu’à -14 et 
longer l’arbre direction N. 

12. Retour à -5 (palier sécurité) N 
pendant 8 min. jusqu’à la chaîne. 
Ensuite cap 300 jusqu’à la sortie. 

10’ 

4’ 

5’ 

WC 

Resto + 
Téléphone 

P 


