
Plan de gestion d’urgence en plongée : 
 (Les îles à Sion) 

 
Accès : 
Ambulance : Autoroute A9 depuis Martigny direction Sion ,sortie Sion-ouest sur la gauche au 
rond point prendre à droite à 300m  deuxième rond point à gauche sur 1km environ au fond 
du parking. 
Hélicoptère: Place d’atterrissage possible dans le champ au  nord-est de la gouille ou dune au 
bord de la route accès au parking (voir plan). 
 
Numéros d’urgences : 
DAN         : 033 333 3333                                               Rega             :1414 
Sauvetage : 144           Air-glaciers  :1415 
 
Caissons hyperbares :                                                      Hôpitaux régionaux : 
Lausanne : CHUV  021/314 1111                                   Martigny :027/603 99 00 
Genève    : HCUG  022/372 3311                                   Sion         :027/603 40 00 
 
Attention sur place pas de téléphone, ni oxygène, ni trousse de premier secours. 
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